
KEVÄTSEMINAARI										Suomen	lääkäreiden	Balint-yhdistys	
	

	 	 	 	 	 	 	

	
	 LÄÄKÄRIN	TYÖ	MUUTTUU	–	MITEN	SELVIYTYÄ	?	
	
	
Aika				 								pe	17.3.2017											klo	09.30	alkaen	

Paikka		 LÄÄKÄRITALO			Mäkelänkatu	2,	Helsinki		
	
Tavoite:	 Lisätä	ymmärrystä	muuttuvan	työn	ongelmiin	ja	tarjota	lääkäreille	keinoja	sekä	potilaiden	

kohtaamiseen	että	hoitoon	vaikeissakin	tilanteissa.	Aiheeseen	syvennytään	luentojen	lisäksi	
potilastapauksista	keskustellen	työnohjausryhmissä.			

	
Kohderyhmä:		 Kaikki	lääkärit	ja	hammaslääkärit.	
	
Puheenjohtaja:		 Yleislääketieteen	professori,	Balint-työnohjaaja	Markku	Timonen,	Oulun	yliopisto	
Yhteyshenkilö	:							Tuula	Arvonen,	050-548	2212	

09.30	 Avaus			
	 Professori	Markku	Timonen	

09.45	 Miten	osaisimme	paremmin	kuunnella,	mitä	potilas	sanoo	ja	tarkoittaa?	
HLL,	psykoterapeutti	Ritva	Vatjus,	Oulun	yliopisto	

11-12.15	 Työnohjausryhmät	-	osallistujien	omia	tapauksia		

12.15	 Lounas.	Yhteistyökumppanin	puheenvuoro.	

13-13.30	 Hoidammeko	päälle	kaatuvaa	oiretta	vai	perimmäistä	syytä?	
professori	Markku	Timonen	

13.30-15	 Työnohjausryhmät	-	osallistujien	omia	tapauksia	

15-16	 Kahvi	ja	keskustelu	kokemuksista	päivän	aiheista	ja	ryhmätilanteista		

16.00	 Päätös	

			 Ohjaajat	ovat	kokeneita	Balint-lääkärityönohjaajia			

	

Tiedustelut	ja	Ilmoittautuminen	13.3.	mennessä	Balint-yhdistyksen	sihteerille	Kukka-Maaria	Aranko	(aranko.l.kukka-
maaria(at)student.uta.fi)	tai	varapuheenjohtaja	Tuula	Arvonen	(tuula.arvonen(at)pp.fimnet.fi,	puh	050-548	2212).	

Seminaaripäivän	maksu	on	100	e	ja	jäsenille	80	e.	Maksetaan	yhdistyksen	tilille	FI66	6000	1302	0622	95,	sisältää	
kahvit	ja	lounaan.	Ilmoittautuneille	lähetetään	tarvittaessa	lasku.	
Tarkempaa	tietoa	lääkäreille	potilastyön	ryhmätyönohjausta	toteuttavasta	yhdistyksestä	voi	lukea	kotisivuiltamme	
http://www.balint.yhdistysavain.fi		

	

Erikoistumiskoulutukseen:	 haetaan	pisteitä	kaikille	erikoistumisaloille.	


