
 Suomen lääkäreiden Balint-yhdistyksen kevätseminaari  19.-20.3.2010 
 Kauniaisten akatemiassa, Vanha Turuntie 14, 02700 Kauniainen 

 TOIVO LÄÄKÄRIN TYÖSSÄ 
 Alustuksissa ja yhteisessä keskustelussa pohdiskellaan, mitkä elementit kannattelevat 

potilasta ja lääkäriä mm. vaikeasti sairaan potilaan hoitosuhteessa. 
Ryhmätyöskentelyn tavoitteena on tutustua selkeän rakenteen omaavan 
työnohjausmenetelmään, jonka avulla kautta lääkäri voisi ymmärtää potilastaan ja 
hoitosuhteen ilmiöitä paremmin sekä  löytää uusia tapoja yhteistyöhön potilaan 
kanssa. Työnohjausryhmissä osallistujilla on  mahdollisuus esittää omia 
potilastapauksiaan. Esittäjä kertoo tapauksen spontaanisti omien muistikuviensa 
pohjalta. Työnohjausryhmä työskentelee koulutettujen Balint-ryhmätyönohjaajien 
johdolla.  
 

 Perjantai 19.3.2010 
13.00 Lounas ja majoittuminen 

14.00 Avaussanat ja johdatus työtapaan 
 Puheenjohtaja Kristiina Toivola 

14.15 "Toivo, kaiken kantava asia" 
 Syöpätautien dosentti, psykoterapeutti Päivi Hietanen 
 
15.15 Keskustelua 

15.45 Kahvi 

16.30-18.00 Pienryhmät 

18.00 Sauna 

19.30  Päivällinen 

 

 Lauantai 20.3.2010 
9.00-10.00 Lääkärin sinnikkyys 
 Työterveyshuollon erikoislääkäri, psykoterapeutti Kristiina Toivola  

10.00-11.30 Suurryhmä 

11.30-12.15 Lounas 

12.15-13.45 Pienryhmät 

13.45-14.15 Yhteinen seminaarin arviointikeskustelu ja päätös 

  
 Seminaarille haetaan erikoistumispisteitä kaikille kliinisille erikoisaloille. 

Ilmoittautuminen 5.3.2010 mennessä sähköpostilla anita.korhonen@vantaa.fi  tai  
p. 0400-765 749. Osallistumismaksu 100 € sisältää seminaariohjelman ja ateriat. 
Osallistumismaksu pyydetään maksamaan yhdistyksen tilille 800013-2062295. 
Pyydettäessä lähetämme erillisen laskun. Yöpyjiä pyydetään tekemään 
huonevarauksensa itse sähköpostilla hilppa.jouhi@akatemia.org tai p. 09-5404 2420.  
Ajo-ohjeet ja liikenneyhteydet löytyvät osoitteesta www.akatemia.org 
Lisätietoja: Anita Korhonen, p. 0400-765 749 tai anita.korhonen@vantaa.fi  

 
 

 


